
La fiesta del Sol del Imperio Inca: El Inti Raymi

El Inti Raymi (ser) ............... una antigua celebración religiosa Inca, en la que los Incas le (ren-
dir) ............... culto a su Dios: "El Inti o Sol". Antiguamente, el Inti Raymi (durar) ............... unos 
15 días, y los incas (hacer) ............... sacrificios y (presentar) ............... bailes o danzas para 
adorar al "Dios Sol". El último Inti Raymi que el pueblo inca (realizar) ............... con la presen-
cia del Emperador Inca (ser) ............... en el año de 1535, un año antes de ¨La Conquista 
Española¨ en 1536.

El "Inti Raymi" o "Fiesta del Sol" (ser) ............... la festividad más grande, más importante, 
espectacular y magnífica llevada a cabo en los tiempos del Imperio del Tahuantinsuyo (terri-
torio abarcado por el Imperio Inca), que (basar) ............... su religión en el culto al Sol, y los 
incas lo (crear) ............... para rendir culto al "Apu Inti" o Dios Sol, también conocido en cier-
tos sectores como “Apu P'unchau” o Dios Día.

Durante la época de la conquista, los súbditos del Imperio Inca (seguir) ............... festejando 
la fiesta a escondidas de las autoridades españolas, y un mestizo llamado "Inca Garcilaso de 
la Vega" (recopilar) ............... lo mejor de esta fiesta y lo (plasmar) ............... en una obra 
llamada "Comentarios Reales".

La entrada del Inca a la Plaza de Armas o a la explanada de Saqsayhuaman, cerca de Cusco, 
(estar) ............... siempre presidida por un grupo de “Acllas” (1), que (rociar) ............... flores y 
a su vez (estar) ............... acompañadas de los "Pichaq", hombres que (encargarse) ............... 
de espantar con escobas de paja a los malos espíritus que (poder) ............... haber en el 
camino. El Inca, en todas sus actuaciones al aire libre, (estar) ............... siempre acompañado 
por su “kumillo”, o jorobado enano, que (portar) ............... la “Achiwa”, especie de paraguas 
o sombrilla hecha de plumas de colores.

Otra parte de la celebración del "Inti Raymi" (consistir) ............... en la ceremonia del fuego 
nuevo. En esta parte de la ceremonia (cumplirse) ............... la orden del Inca de apagar el 
fuego en todos los fogones de Cusco y alrededores, con el propósito de encender el fuego 
nuevo, que (ser) ............... repartido desde una fogata a todos los fogones de la ciudad. 

Actualmente, el Inti Raymi (ser) ................ una representación teatral, y miles de personas de 
todas partes del mundo (darse) ............... cita en este acontecimiento, que (ser) ............... una 
de las manifestaciones culturales y tradicionales más importantes en esta parte del mundo. 

El Inti Raymi (celebrarse) ............... el 24 de junio de todos los años durante el solsticio de 
invierno, o en otras palabras, al inicio del Año Nuevo Andino.

(1)  Eran mujeres de singular belleza, que eran escogidas de varios lugares del Imperio inca 
para servir al Inca o al Dios Sol o Inti.

1. A continuación, vamos a leer un texto informativo sobre una de las celebraciones más fascinantes 
del antiguo Imperio Inca. Completa el texto con los verbos en el tiempo y la persona correctos (presen-
te, pretérito imperfecto o pretérito indefinido): 

Adaptado de https://www.cuscoperu.com/es/festividades-y-eventos/mayo-junio/inti-raymi

2. Ahora que conocemos en qué consiste el Inti Raymi, vamos a descubrir algunos de los alimentos que 
se consumen durante esta celebración. Lee la descripción de cada uno y completa con la preposición 
correcta:

El guarango

Esta bebida es preparada .......... el agua .......... la planta .......... penco. Solamente los pencos 
.......... más .......... 15 años pueden ser utilizados .......... extraer el “mishque”, un líquido dulce na-
tural, que es posteriormente fermentado, .......... lo menos .......... dos días, .......... obtener el ‘gua-
rango’. Actualmente, se sirve .......... diferentes presentaciones que incluyen la mezcla .......... 
jugos frutales que dan un sabor especial y diferente.
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La chicha de jora

Es una bebida ancestral que utiliza el maíz germinado .......... unos 7 días. Se consume .......... la 
época preincaica y es considerada sagrada. Varias comunidades indígenas la beben .......... las 
fiestas populares y familiares. .......... su fermentación, se añade panela (un dulce típico .......... la 
gastronomía .......... muchos países de América Latina) , y se deja reposar .......... vasijas .......... 
barro que le otorgan un sabor especial. Esta bebida era considerada la más importante .......... 
los incas.

El cuy asado con papas

El consumo .......... carne .......... los rituales indígenas estaba reservado .......... las fiestas de trans-
cendencia. Así, .......... las celebraciones se ofrecían los mejores tributos .......... agradecer los 
alimentos que proveía la tierra. .......... la actualidad, las comunidades se esfuerzan y preparan el 
cuy .......... mucha dedicación .......... ofrecer un plato destacado .......... un sabor incomparable. 

El uchu jacu

Es una sopa nutritiva que se prepara .......... la harina obtenida .......... la mezcla .......... maíces 
blancos, amarillos y negros; y .......... alverjas (un tipo de guisantes), habas y cebada. El potaje va 
acompañado .......... papas, cebolla, mote (maíz desgranado y cocido), huevos, queso fresco y 
cuy. Hoy .......... día, esta sopa puede ser consumida .......... ciertos sitios que la preparan tradicio-
nalmente .......... cualquier época .......... año, pese .......... que la sopa es representativa .......... la 
fiesta .......... Inti Raymi.

3. Para terminar, te proponemos buscar información sobre alguna de las siguientes celebraciones lati-
noamericanas y presentarla al resto de la clase teniendo en cuenta los siguientes puntos:

Adaptado de https://bit.ly/3r1nCVR

- Qué es
- De dónde viene su origen
- Cuándo se celebra
- Qué alimentos especiales se consumen

La Feria de las Flores de Medellín (Colombia) La Fiesta de la Vendimia de Mendoza (Argentina)

La Fiesta de la Mama Negra de Latacunga (Ecuador) El Festival de Palmares (Costa Rica)
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