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¡Exploramos la comida y los alimentos en español!
A través de esta actividad, vamos a ampliar el vocabulario y familiarizarnos con términos 
esenciales relacionados con la gastronomía y los alimentos. ¿Estás listo para saborear 
nuevas palabras? Sigue las instrucciones de cada columna:

¿Qué plato lleva...? Encuentra el intruso ¿Cómo se llaman? Piensa y responde Crea una receta

la sal
el vinagre
el aceite
el azúcar

el queso
la lima

la cuajada
la nata

los mejillones

los calamares

la calabaza

las gambas

el percebe
la mortadela
el salchichón

el chorizo

las alubias

los macarrones

los garbanzos

las lentejas

¿Qué 
desayunas 

por las 
mañanas?

¿Cuál 
es tu 
plato 

favorito?

¿Comes 
mucha 

verdura?

¿Prefieres 
la carne 

o el 
pescado?

¿Qué 
comida 
odias?
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